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RESUMEN: El presente trabajo pretende abordar las cuestiones mas relevantes relacionadas con el uso
de los estereotipos de género en los procesos penales por violencia sobre la mujer, desde su incidencia
en la fase de instruccion, asi como en la fase del enjuiciamiento y la valoracion de la prueba. Asimismo, se
analiza también la relacion entre los estereotipos de género con el principio de imparcialidad, asi como
el remedio frente a una justicia estereotipada: la perspectiva de género.
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ABSTRACT: This paper addresses the most relevant issues related to the use of gender stereotypes in criminal
proceedings for violence against women, from its incidence in the pre-trial phase, as well as in the trial phase
and the evidence evaluation. It also analyzes the relationship between gender stereotypes and the principle of
impartiality, as well as the remedy against stereotyped justice: the gender perspective.
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I. INTRODUCCION.

Los estereotipos forman parte de nuestra naturaleza como seres
humanos. En nuestra interpretacién de la realidad recurrimos continuamente
a ideas preconcebidas, sesgos o generalizaciones que nos permiten justificar
comportamientos, actitudes o habilidades de otras personas, a las que organizamos
automdticamente en categorfas, y a las que, con frecuencia, prejuzgamos bajo
la influencia de caracteristicas preestablecidas. Todo ello, con el fin de facilitar
nuestra comprensién del mundo, de las situaciones y de las personas que nos
rodean'. Se trata, en definitiva, de un fenédmeno tan automdtico como natural que
predefine a las personas por su mera pertenencia a un determinado grupo social.

Los estereotipos han sido ampliamente abordados y tratados por la doctrina,
entre la que destacan Cooky CUsAck, que sostienen que “asignar estereotipos hace
parte de la naturaleza humana. Es la forma en que categorizamos a las personas,
con frecuencia inconscientemente, en grupos o tipos particulares, en parte para
simplificar el mundo que nos rodea’?. También son acertadas otras definiciones
de este concepto, como la ofrecida por FERNANDEZ RODRIGUEZ que entiende
que se trata de “la visidn generalizada o preconcepcidn sobre los atributos o
caracteristicas de los miembros de un grupo en particular o sobre los roles que
tales miembros deben cumplir’?.

Pero, establecida la definicién genérica de los estereotipos, ;qué son los
estereotipos de género? Siguiendo a Cook y Cusack, coincidimos en que ‘“los
estereotipos de género hacen referencia a la construccion o comprensién de
los hombres y las mujeres, en razén de la diferencia entre sus funciones fisicas,
bioldgicas, sexuales y sociales™.

I Cook, R.J.y Cusack, S.: Estereotipos de género: perspectivas legales transnacionales, Profamilia, Colombia,
1997, p. 1.

2 Cook, R.].y Cusack, S.: Estereotipos de género, cit., p. |.

3 FerRNANDEZ RODRiGUEZ DE LIEvANA, G.: “Los Estereotipos de Género en los Procedimientos Judiciales

por Violencia de Género: El Papel del Comité CEDAW en la Eliminacién de la Discriminacion y de la
Estereotipacion”, Ofati Socio-Legal Series, 5, nim. 2, 2015, p. 501.

4  Cook, R.].y Cusack, S.: Estereotipos de género, cit., p. 2.
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Si bien es cierto que los estereotipos no son automdtica y necesariamente
negativos, pues sencillamente son ideas preconcebidas que atribuyen diferentes
roles a las mujeres y hombres, en este articulo nos centraremos en los estereotipos
que afectan negativamente a las mujeres. En este sentido, las mujeres son,
frecuentemente, percibidas bajo la influencia de sesgos que son producto “de
un machismo estructual que no sélo nos rodea sino que nos define”, siendo
ideas generalizadas que consolidan las desigualdades entre mujeres y hombres y
que, a la postre, no son mds que una manifestacion mds de la subordinacién de
poder de las mujeres respecto de los hombres®. Estas generalizaciones a la vez
que asignan roles concretos a hombres y mujeres, constituyen una manifestacién
de “un problema estructural de raices histdricas que se encuentra en la base
de conflictos de diversa tipologia™. El peligro estd en que en la mayoria de las
ocasiones los estereotipos de género se asumen como verdades incuestionables,
que forman parte de nuestra identidad y sociedad y que resultan dificiles de
contradecir o eliminar.

Algunos de los estereotipos mds frecuentes tienen que ver con el rol de la
mujer destinada a la procreacién, a que el género femenino es el género débil,
los referidos a la llamada victima ideal (que nos llevan a juzgar que una mujer que
ha sufrido un delito con implicaciones de género ha de actuar de una manera
concreta) o incluso estereotipos referidos a sus traumas, a su vida personal (como
haber iniciado una nueva relacién o haber mantenido relaciones sexuales tras ser
victimas de un delito sexual), etc®.

Pero estos sesgos de género son especialmente alarmantes en el dmbito
procesal pues no solamente afectan a cdmo se comportan los diferentes agentes
policiales y judiciales en el desarrollo de todo el procedimiento, sino que también
influyen en la “credibilidad de las declaraciones, los argumentos y los testimonios
de las mujeres, como partes y como testigos”®. Ademds, hay que recordar que los
estereotipos de género suponen “un asunto de derechos humanos”'® que perjudica
a las mujeres en el seno de un procedimiento penal (aunque no solamente).

5  VaRreLA CAsTEJON, X. y FERNANDEZ SUAREZ, N. “Algunas reflexiones sobre la perspectiva de género”, Boletin
comisién penal «monogrdfico perspectiva de género en el proceso penaly, vol. |, nim. 10, 2018, p. 9.

6  FERNANDEZ RODRIGUEZ DE LIEvANA, G.: “Los Estereotipos de Género”, cit., p. 503.

7  RaMiRez ORTiz, J. L.: “El testimonio Gnico de la victima en el proceso penal desde la perspectiva de género”,
Quaestio facti. Revista internacional sobre razonamiento probatorio, vol. |, nim. 2, 2022, p. 202.

8 IBANEz Diez, P.: “La declaracion de la perjudicada en los procedimientos de violencia de género: una
aproximacion critica desde el ejercicio de la abogacia”, Journal of Feminist, Gender and Women Studies, num.
I, 2015, p. 66. A mayor abundamiento, la autora, abogada del llustre Colegio de abogados de Madrid,
sefala que “habitualmente la veracidad de la declaracion de la victima se ve cuestionada y disminuida por la
aplicacion de ciertos estereotipos emanados de la estructura social de género”.

9  HerNANDEZ MouRA, B.: “Consideraciones en clave de género sobre la valoracion del testimonio en delitos
contra la libertad e indemnidad sexuales en atencién a la jurisprudencia reciente del Tribunal Supremo”,
Revista General de Derecho Procesal, nim. 59, 2023, p. 1.

10 FERNANDEZ RODRIGUEZ DE LIEVANA, G.: “Los Estereotipos de Género” cit., p. 498. De ahi que, por ejemplo, el
Comité Para la Eliminacién de la Discriminacion Contra la Mujer haya centrado su labor en la realizacién

[667]



[668]

Rev. Boliv. de Derecho N° 40, julio 2025, ISSN: 2070-8157, pp. 664-695

Sin embargo, este articulo no se va a centrar en la distincién de los estereotipos
de género, siendo esto objeto de la excelente obra de Cook y Cusack (entre otras),
distincién con la que coincidimos totalmente y a la que nos remitimos. Focalizaremos
nuestro interés en analizar la influencia de los estereotipos de género en el dmbito
procesal, con especial atencidn en los delitos contra la libertad o indemnidad
sexuales y los delitos de violencia de género, en los que los estereotipos de género
actian como “anticipaciones o proyecciones del comportamiento esperable de

una victima™'" -la mujer, en este caso-, que, a menudo, suponen una imposibilidad
del disfrute de los derechos fundamentales y, por lo tanto, entrafian un perjuicio
que nace del abuso de poder que separa a hombres y mujeres. Es por ello que los
estereotipos de género presentan mayor problema en los delitos contra la mujer,
suponiendo un plus de lesividad cuando la violencia la ejerce un hombre frente a
una mujer; pues ello es resultado del contexto social en el que la mujer ha sufrido

(y sigue sufriendo) discriminacion'?,

Si bien la erradicacion de los estereotipos de género vy las desigualdades que
estos provocan en contra de la mujer, ha sido uno de los objetivos primordiales
establecidos en los instrumentos legislativos, tanto en el marco internacional
como regional y nacional, lo cierto es que el debate acerca de los estereotipos de
género y sus efectos negativos para las mujeres ha cobrado especial importancia
en los Ultimos aflos en nuestro palis, especialmente tras las dltimas tendencias
jurisprudenciales del Tribunal Supremo. Pero queremos insistir en que, aunque
exista una labor legislativa tendente a evitar la estereotipacién de las mujeres
como objetivo prioritario, no se trata de un fendmeno especialmente antiguo
y va superado, sino que se trata mds bien de un fendmeno actual y novedoso,
pues no fue hasta 1979 que la Asamblea General de las Naciones Unidas
aprobd la Convencién sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién
contra la mujer (CEDAW, en adelante), instrumento internacional crucial en el
dmbito de proteccién de la mujer'®, en la que aborda la desigualdad entre los
hombres y las mujeres, asi como hace una mencidn expresa a la importancia de
la participacion de los Estados en la toma de medidas referidas a “modificar los
patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a alcanzar
la eliminacidn de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra
indole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera
de los sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres”'.

de Recomendaciones sobre medidas que eliminen los estereotipos de género con el fin de garantizar los
derechos humanos de las mujeres.

Il Cook, R. J. y Cusack, S.: Estereotipos de género, cit., p. 3.

12 SuBlANA ZUNZUNEGU, I. J.: “La perspectiva de género en el enjuiciamiento de los delitos de violencia del
hombre sobre la mujer”, Boletin comisién penal «monogrdfico perspectiva de género en el proceso penaly, vol. I,
nam. 10, 2018, p. 29.

13 FERNANDEZ RODRIGUEZ DE LIEVANA, G.: “Los Estereotipos de Género”, cit., p. 507.
14 Art. 5 CEDAW.



Dzura, V. C. - Los estereotipos de género en los procesos penales por violencia sobre la mujer

En el dmbito que nos ocupa, son especialmente importantes las
Recomendaciones 19 y 35 del Comité de expertos de la CEDAW, que inciden en
la importancia de la eliminacién de los estereotipos de género y en su fundamental
papel en cuanto a la erradicacién de la desigualdad que sufren las mujeres. Tal es
asi, que la Recomendacién 19, publicada en el afio 1992, insiste en la importancia
de establecer medidas concretas tendentes a eliminar todo tipo de violencia
contra la mujer, pero también considera fundamental eliminar “las actitudes
tradicionales segin las cuales se considera a la mujer como subordinada o se le
atribuyen funciones estereotipadas [...] ya que esos prejuicios y practicas pueden
llegar a justificar la violencia contra la mujer como una forma de proteccién o
dominacién de la mujer”™.

La Recomendacién 35, por su parte, que es una actualizacién de la 19 y que
fue publicada en el 2017, ya introduce el término de perspectiva de género como
herramienta para luchar contra los estereotipos de género, tanto desde el dmbito
preventivo y de proteccidn, asi como en el del enjuiciamiento, haciendo especial
hincapié en la obligacién de los érganos judiciales de mantener la imparcialidad
en los procedimientos judiciales, alejdndose, por lo tanto, de interpretaciones
discriminatorias y sesgadas en contra de las mujeres.

En definitiva, la CEDAW vy las Recomendaciones publicadas por el Comité
de expertos ofrecen un catdlogo de articulos y recomendaciones que concluyen
que la interpretacién de la CEDAW ha de realizarse a la luz de “la obligacién
de los Estados Parte de adoptar todas las medidas apropiadas para enfrentar
los estereotipos y la estereotipacién que reduce la capacidad de las mujeres
de acceder a la justicia'®. No se trata Unicamente de permitir y garantizar un
acceso de las mujeres a la justicia, sino de eliminar los obstédculos (consecuencia
de los prejuicios y estereotipos de género negativos) que esta encuentra en su
camino cuando por fin decide denunciar un delito con implicaciones de género v,
consecuentemente, recurre al procedimiento penal'.

Por otra parte, no podemos dejar de mencionar que desde el punto de vista
regional es especialmente relevante el Convenio del Consejo de Europa sobre
la prevencién y lucha contra la violencia contra la mujer y la violencia doméstica
-Convenio de Estambul-, ratificado por Espafia, que recoge la obligacién por parte
de los Estados Parte de llevar a cabo las investigaciones y enjuiciamientos, de
manera eficaz, aplicando la perspectiva de género (art. 49).

15 Parrafo Il de la Recomendacion 19.
16  FERNANDEZ RODRIGUEZ DE LIEVANA, G.: “Los Estereotipos de Género” cit., p. 508.

17 FERNANDEZ RODRIGUEZ DE LIEVANA, G.: “Los Estereotipos de Género” cit., p. 508. Concretamente, la autora
sefala que “no es suficiente que los Estados garanticen el acceso a la justicia de las mujeres en condiciones
de igualdad en sus leyes y politicas. Deben también dar pasos para afrontar las barreras que las mujeres
encuentran —en este caso, los estereotipos dafiinos de género y la aplicacién incorrecta de los mismos—,
de manera que puedan acceder a la justicia en la practica cuando se violan sus derechos”.

[669]



[670]

Rev. Boliv. de Derecho N° 40, julio 2025, ISSN: 2070-8157, pp. 664-695

En el dmbito nacional, destaca la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, asi como la Ley Orgdnica /2004, de 28
de diciembre, de Medidas de Proteccién Integral contra la Violencia de Género,
que recoge un catdlogo de medidas, no solo en el dmbito juridico, sino también
en el sanitario y social®®,

Desde el marco procesal, cuando hablamos de la influencia negativa de
los estereotipos de género, nos referimos a las actuaciones esterotipadas y
estigmatizantes frente a las mujeres victimas de esta categoria de delitos, que
entendemos como aquellas actuaciones en el marco juridico que hacen referencia
a “las conductas (acciones u omisiones) -y los discursos (escritos u orales)-
motivados por estereotipos de género que generan un perjuicio injustificado a
alguna de las partes en el proceso judicial”’? (en este caso, a las mujeres). Como
respuesta a estas patentes diferencias sociales entre géneros, no solamente en
acciones cotidianas sino también visibles en el plano legislativo o en el plano
judicial, la doctrina, la legislacién vy la jurisprudencia han entendido que un enfoque
de género es crucial para tratar de erradicar los estereotipos. Ello porque, en
palabras de expertos en la materia como RaMiREZ ORTIZ, “en el andlisis de la realidad
es esencial introducir una herramienta conceptual que parta de la conciencia de
la situacidn histérica y presente en que se desenvuelve la mujer en el sistema”%,
siendo dicha herramienta la perspectiva de género.

Para aplicar la perspectiva de género hay que partir de la identificacién de los
estereotipos de género basados en creencias preestablecidas sobre el rol (en este
caso de la mujer), probar cdmo afecta a esta y cudles son los efectos negativos de
la aplicacién de dicho sesgo?. Sin embargo, “aplicar la perspectiva de género no
consiste Unicamente en visibilizar su existencia sino también en probar que se trata
de un estereotipo nocivo que ha causado consecuencias injustas e injustificadas”?2.
Por lo tanto, aparte de la tarea de identificacidon, los érganos judiciales deberfan

probar los efectos negativos de la aplicacion de los estereotipos de género.

En este sentido, centrandonos en el plano procesal ante la mujer victima,
de la que se esperan comportamientos concretos en su condicidn de victima
en el proceso penal, entendemos que juega un papel cuanto menos crucial el
enfoque de género, como una herramienta para erradicar estos estereotipos
que hacen que los agentes que intervienen en un procedimiento judicial esperen

18 RAMiRez ORTIZ, J. L.: Perspectiva de género, prueba y proceso penal: una reflexion critica, Tirant lo Blanch,
Valencia, 2019, p. 68.

19 Gimeno Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, Thomson Reuthers-Aranzadi, Navarra, Cizur
Menor, 2020, p. 34.

20 Ramirez ORTIZ, ). L.: “El testimonio Unico de la victima”, cit., p. 202.
21 GiMeNo Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 19.

22 GIMENO Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 20.
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determinadas actuaciones de una victima de este tipo de delitos, siendo que “una
mirada sensible al género favorecerd, [...] la localizacién de indicios que apuntalen
la fiabilidad del testimonio”?®. En defintiva, aparece el concepto de perspectiva
de género como una especie de respuesta a las desigualdades producidas por los
estereotipos de género, a través de un enfoque de género, que trata de eliminar
los sesgos que conllevan®’. Pero no hay que confundir la perspectiva de género
con “un antidoto contra todos los males de la violencia de género”? (ni de los
crimenes contra la mujer en sentido amplio).

De todo lo anteriormente dicho, la perspectiva de género no debe analizarse
desde una dptica que otorgue una posicidon cualificada a la victima de delitos con
implicaciones de género que, a su vez, debilite las garantias del presunto agresor,
especialmente su derecho fundamental a la presuncién de inocencia, como una
especie de nuevo estdndar probatorio, sino que la perspectiva de género ha de
entenderse como un elemento fundamental a tener en consideraciéon respecto
a los delitos con implicaciones de género, en el sentido de analizar los diferentes
estereotipos que existen en un caso concreto, para asf poder eliminarlos en sede
judicial®® y, como resultado, garantizar la igualdad de las partes.

En efecto, més alld de evitar la emisidn de fallos absolutorios cuando en realidad
el presunto agresor es culpable, la perspectiva de género trata de paliar el peligro
que supone la carencia de una sensibilidad de género respecto a todas las fases
procesales, desde desalentar a la presunta victima de que presente una denuncia,
la recogida de elementos corroboradores de la declaracidn de la victima, hasta el
enjuiciamiento.

Ademas, la perspectiva de género debe aplicarse en sintonfa con la obligacién
por parte del Estado de llevar a cabo una diligencia debida reforzada, vy ello, en
el marco que nos ocupa, deberia de manifestarse en una investigacion diligente y
eficaz que, de un lado, recopile medios de prueba suficientes para poder dictar
una sentencia condenatoria y, por el otro, permita valorar de manera libre de
estereotipos la declaracion de la victima. Y esto juega un papel especialmente

23 HerNANDEZ MOURA, B.: “Consideraciones en clave de género”, cit., p. 6.

24 RuEeDA SORIANO, Y.: “Los estereotipos de género en el proceso penal”, Boletin comisién penal «monogrdfico
perspectiva de género en el proceso penaly, vol. |, nam. 10, 2018, p. I5.

25 CAaRrBONELL BELLOLIO, F.: “La perspectiva de género en la actividad racional judicial” (conferencia presentada
en el Seminario Internacional sobre los desafios para incorporar la perspectiva de género en la administracién
de justicia en Iberoamérica, Santiago de Chile, |7 y 18 de mayo de 2023). http://secretariadegenero.pjud.cl/
index.php/noticias/370-los-desafios-para-incorporar-la-perspectiva-de-genero-en-la-administracion-de-
justicia-en-iberoamerica

26 CervanTEs RoMAN, M. E.: “El tratamiento procesal de la declaracién de la victima en los delitos de violencia
de género”, Revista Derecho y Proceso, num. 2, 2022, p. 59; Di CorLETO, J.: “Igualdad y diferencia en la
valoracion de la prueba: estandares probatorios en los casos de violencia de género”, en AAVV.: Género
y justicia penal (comp. por ]. DI CorLeTO), Buenos Aires, Didot, 2017, p. 3. DI CORLETO se refiere a la
importancia de la perspectiva de género como herramienta que “advierta sobre el sesgo discriminatorio
que tradicionalmente ha regido la valoracién de la prueba”.
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importante en el dmbito de la dispensa del deber de declarar del art. 416 LECrim,
con especial incidencia en el marco de la violencia sobre la mujer por motivos
obvios, pues la perspectiva de género deberia poder permitir conseguir un acervo
probatorio, aunque la victima-testigo decida no declarar, cuya manifestacién
deberfa verse en un aumento de “medidas materiales y humanas de atencién a la
victima para evitar que se ampare en este derecho (la dispensa) por cuestiones
distintas a su propia voluntad”?, y no en una obligacién de declarar, a toda
costa, seglin su comportamiento procesal. Asi, podria pensarse que el art. 416
LECrim “encierra peligrosos obstédculos y choca frontalmente con la diligencia que
propone nuestro Tribunal Constitucional en la investigacién eficaz de los delitos
de violencia de género que debe llevarse hasta sus Ultimas consecuencias’'?, pues
aunque la victima-testigo declare, no decae la obligacion del Estado de llevar a
cabo una investigacion diligente.

En ese marco, no son pocas las ocasiones en las que los tribunales se han
pronunciado acerca de la presencia de estereotipos de género en las fases de
incoacién, investigacidon o resolucién de procedimientos penales por delitos con
implicaciones de género. Esto no es mds que una clara manifestacion de que todas
las etapas del procedimiento penal estdn expuestas a los efectos negativos por la
aplicacién de médximas definidas por los estereotipos de género y que ha dado pie
a un entendido debate sobre el enjuiciamiento con perspectiva de género y sus
limites.

Il. ESTEREOTIPOS DE GENERO PRESENTES EN LA FASE PREPROCESAL:
CUANDO LA MUJER VICTIMA DENUNCIA.

Esta fase constituye la primera toma de contacto de la victima con el sistema
de justicia penal. Este primer acercamiento, que inicia con la decisién de denunciar,
no estd libre de la influencia perjudicial de los estereotipos de género. En este
sentido, y desde el punto de vista de la victima, esta es, probablemente, una
de las decisiones mds complejas, pues supone un juicio de valoracién de las
ventajas e inconvenientes de denunciar a su agresor, teniendo en cuenta todas
las circunstancias en cada caso. Pero la denuncia es Unicamente el primer paso
de un largo proceso que, lamentablemente, en muchas ocasiones supone una
revictimizacion de la victima?.

27 Evxeerria GuriDl, J. F.: “La LO 8/2021, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente a la
violencia, y su incidencia probatoria en el proceso penal”, en AA.VV.: Variaciones sobre un tema: el ejercicio
procesal de los derechos. Libro homenaje a Valentin Cortés Dominguez (dir. por P. GONZALEZ GRANDA, J. DAMIAN
MoRreno, y M. J. Ariza CoLMENAREJO), Colex, Madrid, 2022, p. 390.

28 FerNANDEZ NIETO, .: “Dispensa del deber de declarar del art. 416 LECrim: el camino que queda por andar.
Hacia un nuevo proceso garante de los derechos de la victima penal”, La Ley Derecho de familia, nGm. 36,
2022, p. 6.

29 ARANDA Lopez, M. et al.: “Percepcion de la segunda victimizacién en violencia de género”, Escritos de
Psicologia, nim. 2, 2014, p. 12. La segunda victimizacion es una consecuencia del proceso penal, que implica
el paso de la victima por diferentes fases y servicios: el centro sanitario que la atiende, la comisaria donde
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El ejemplo mds claro de este tipo de victimizacidn trae frecuentemente causa
en una mala praxis de los profesionales que atienden en primer lugar a la victima,
que lejos de animar a la mujer victima (o, como preferimos, afirmada victima®)
a que interponga la denuncia y prosiga con el procedimiento penal, en ocasiones
tratan de culpabilizarla y responsabilizarla por lo ocurrido®, teniendo ello un efecto
desalentador respecto a la denuncia por parte de la victima que, decidida a tomar
el primer paso y denunciar, se encuentra con muchos obstdculos en su camino,
que van desde el miedo que siente la mujer que se decide a denunciar, hasta la
reaccidn o actitud pasiva de los agentes policiales ante la denuncia de los hechos.

Los expertos en la materia entienden que ‘“la percepcién de segunda
victimizacion se produce fundamentalmente ante la valoracidon negativa del
servicio judicial y policial ”*?
entre otros factores, por “la falta de preparacién y/o sensibilizacién del personal
que atiende a las victimas'®. Ello es Idgico, teniendo en cuenta que los agentes de
la policia son los primeros sujetos con los que tiene contacto la victima, y no es

y entienden que esta segunda estigmatizacidn sucede,

infrecuente que su actuacidn venga mediada por la supervivencia de estereotipos
de género o estereotipos en torno a la propia violencia sexual.

En este sentido, existen estudios sobre los estereotipos de género en
los agentes de la policfa que atienden a mujeres que presentan denuncias por
delitos con implicaciones de género. Uno de estos estudios es el realizado por
BANDRES GOLDARAZ, que centrd su investigacidn en la Policia Local de la provincia
de Zaragoza, encargada de atender a mujeres que presentan denuncias por
violencia de género. Para ello, llevd a cabo una encuesta sobre las reacciones de
los agentes de la Policia Local (193 agentes en total) ante victimas que presentaron
denuncias por violencia de género. Las preguntas iban dirigidas a las percepciones

acude a denunciar y el érgano judicial encargado de la instruccion y del enjuiciamiento. Este proceso
conlleva “un desgaste fisico y psicolégico que genera importantes secuelas, ya que la mujer tiene que
declarar y revivir repetidamente la experiencia sufrida. Todo ello comporta la segunda victimizacién y su
aparicion aumenta la probabilidad de abandono del proceso policial y judicial”.

30 Ramirez ORTIZ, |. L..: Perspectiva de género, cit., p. 141. En este sentido, compartimos la argumentacion de
RAMIREZ ORTIZ, y sostenemos que denominar victima a la persona que es la afirmada victima es un error
desde el punto de vista juridico penal, puesto que, al igual que no hay un autor antes de la sentencia de
condena (siendo este presunto autor, Unicamente), tampoco deberia hablarse de victima hasta que no se
dicte sentencia. No obstante, por razones de agilidad en este trabajo nos referiremos a la victima.

31  GonzaLo RobpriGuez, M. T.: “La declaracion de la victima de violencia de género: buenas practicas para la
toma de declaracion y valoracion judicial”, Revista juridica de Castilla y Leén, nam. 51, 2020, p. 113. En este
sentido, ademas, se pronuncia nuestro Tribunal Supremo, en sentencias como la STS nam. 184/2019, de 2
abril de 2019, FJ 2° [ROJ STS 1071/2019], en la que el TS sefala que la tardanza en la denuncia en los casos de
violencia de género no puede suponer una duda respecto a la credibilidad de su testimonio, y, en palabras
del TS “ello, no se les puede volver en su contra cuando tardan en denunciar, porque hasta se sienten
estigmatizadas por hacerlo, y, en muchos casos, hasta culpables, cuando son victimas, no culpables. Todo
ello, las convierte en mas victimas aun, porque lo son del agresor que es su propia pareja, y lo son, también,
del propio sistema en quien, en muchas ocasiones, no confian si no tienen la seguridad de que denunciar
va a ser algo positivo para ellas y no algo negativo”. Por lo tanto, el hecho de denunciar muchas veces les
supone un sentimiento de culpa por el tratamiento que reciben por parte de las autoridades.

32  ARANDA Lopez, M. et al.: “Percepcion de la segunda victimizacion”, cit., p.16.

33 ARANDA Lopez, M. et al.: “Percepcion de la segunda victimizacion”, cit., p.16.
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personales de los agentes en este tipo de denuncias, asi como creencias respecto
a los estereotipos de género y sobre la violencia de género, entre otras.

Por lo que atafie a los resultados de este trabajo, destaca que el 55,6% de los
agentes de la policia local consideran que, a veces, la mujer interpone denuncias
falsas Unicamente para perjudicar a su marido; el 65,6% cree que alguna vez la
victima de género le puede estar mintiendo; el 92,2% afirma haber aconsejado
a una victima que solucionara el problema con su marido antes de iniciar un
procedimiento judicial; el 50% considera que el movimiento feminista a veces
exagera los casos de violencia de género en perjuicio de los hombres; y el 93,3%
considera que hay denuncias falsas en violencia de género®. Estos porcentajes
denotan una manifiesta presencia de estereotipos de género en la policia, que
pueden perjudicar eventualmente a la mujer que se decide a denunciar, ya que, o
bien intentan restar importancia a su vivencia tratando de reconducir la solucién
del problema a la intimidad del dmbito familiar y, por lo tanto, desanimando a
la victima para que no denuncie; o bien, aunque asistan a la victima durante la
interposicién de la denuncia, personalmente opinan que puede estar mintiendo
para perjudicar a su pareja o expareja, por lo que probablemente esa asistencia no
sea neutra e imparcial, sino mas bien sesgada, lo que igualmente afecta de manera
negativa a la mujer, pues puede condicionar el sentido de la actuacién policial, en
primer lugar, y después el judicial®.

En la Sentencia del Juzgado de lo Penal nim. 3 de Valladolid, de 13 de octubre
de 2020, el juez se hace eco de estos estereotipos en las instancias policiales y
se centra en dar cuenta de los sesgos de género que se aplicaron en el siguiente
caso por parte de los agentes de la Policla Nacional, que trataron de desmotivar
absolutamente la interposicion de la denuncia por parte de una de las victimas, que
contaba incluso con un elemento de prueba fundamental -un pantalén manchado
de semen del tatuador-, que ofrecid a los agentes y que estos decidieron no
recoger. En este sentido, tras los hechos, esta victima quiso asesorarse para
interponer una denuncia y para ello acudié a la Unidad de Familia y Mujer de la
Policia Nacional, donde los agentes le recomendaron no denunciar pues “iba a
tratarse de su palabra contra la del denunciado”. Al respecto, sefiala el Juzgado
de lo Penal que “esta negligencia policial podia haber evitado un enjuiciamiento
prolongado, pues si un andlisis cientifico determina que en el pantalén de (la victima)

34 BanDRrEs GoLpArAz, E.: “Estereotipos de género en la policia local que atiende a mujeres que presentan
denuncia por violencia de género”, en AAVV.: Estudios de Género en tiempos de amenaza (coord. por E.
BANDREs GOLDARAZ), Dykinson S.L., Madrid, 2021, pp. 413-422. Los porcentajes que hemos destacado para
el presente trabajo responden a las preguntas once, doce, quince, diecisiete, diecinueve y veintitrés del
cuestionario, respectivamente.

35 BaNDREs GOLDARAZ, E.: “Estereotipos de género”, cit., p. 426.

36 La sentencia resuelve un caso de tres delitos de abuso sexual cometidos por un tatuador respecto a tres
chicas jovenes (una de ellas de 16 afios de edad), y por un delito de exhibicionismo, por hechos ocurridos
entre los afios 2015 y 2018.
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habfa semen toda excusa del acusado serfa ociosa, hubiera evitado el peregrinaje
de declaraciones y sometimiento a cuestionamiento constante en su versidn v,
desde luego, hubiera facilitado la argumentacién de que los hechos ocurrieron tal
y como lo cuenta Nuria. Cualquier otra victima menos sensibilizada, cualquier otra
persona menos beligerante o que se sintiera culpabilizada por lo sucedido hubiera
abandonado su interés, no ha sido el caso, como también la rectificacién policial
una semana después, aunque perdida ya una prueba importantisima, subsanaba
en parte la ineficacia inicia”?.

Es evidente, por tanto, que los sesgos existentes en las actuaciones de las
autoridades policiales son una realidad preocupante, maxime teniendo en
cuenta que son los responsables de llevar a cabo la primera toma de contacto
con la victima, a escuchar cudl es su relato y a asistirla en uno de los momentos
mds delicados de un largo camino judicial’®. De ahi que una mala praxis policial
sesgada por los estereotipos de género puede suponer un grave perjuicio para
la victima, pues incluso podria resultar en una falta de persecucién de los hechos
y, consecuentemente, que éstos quedaran impunes®. Es por ello por lo que una
actuacién policial correcta en el momento de la denuncia es tan importante como

37 SJP num. 3 de Valladolid nim. 174/2020, de |3 de octubre de 2020, [ROJ SJP 41/2020].

38 llustrativa de estos sesgos en los agentes de la policia es la STMC, num. 17/2022, de 24 de febrero de
2022, [ROJ STMC 21/2022], que confirma la sancidn por falta grave impuesta a dos agentes de la Guardia
Civil pues estos, ante el aviso de la madre de una menor que habia sido agredida y amenazada por su
novio (y que posteriormente se confirmé en una sentencia condenatoria), sabiendo que existia una orden
de alejamiento respecto a la menor por parte del agresor, y existiendo claras evidencias de la agresion,
lejos de ofrecer algin tipo de proteccion u apoyo a la victima, se limitaron a decirle que debia acudir al
hospital a realizarse un parte médico por si al dia siguiente decidia interponer una denuncia. Sefala el
TMC que los agentes “tampoco realizaron diligencia alguna para localizar al presunto agresor, que ademas
tenia sobre si una orden de alejamiento y cuya localizacion les habia sido comunicada por la madre de
la victima; omitieron cualquier labor de prevencién o proteccion de la victima [...] Actitud pasiva que
mantuvieron incluso después de saber por boca de la madre de la victima, que en el centro hospitalario
se habia producido una intervencion de la Policia Nacional por el mismo motivo”. Su actuacién negligente
parece ser mas propia de dos agentes que, sesgados por los estereotipos de género, restan importancia al
relato de la victima en lugar de creer su version (que no hay que olvidar que posteriormente fue confirmada
a través de una sentencia).

39 Enelambito de la actuacion policial y judicial, la Ley 4/205, de 27 de abril, del Estatuto de la victima del delito
(en adelante, LEVID) establece, en su art. 31, que el Gobierno y las Comunidades Auténomas aprobaran
los Protocolos que sean necesarios en el ambito de la proteccion de las victimas. Ademas, la LEVID recoge
que, para evitar la victimizacion secundaria, se han de llevar a cabo actuaciones prontas que garanticen
los derechos de las victimas. Asimismo, el art. 32 de la Ley 1/2004, de Medidas de Proteccién Integral
contra la Violencia de Género, también contempla el establecimiento de protocolos de actuacién en los
procedimientos por violencia de género. Tal es asi que, en el ambito de la violencia de género y violencia
doméstica, existe el Protocolo de Actuacion de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y de Coordinacién con
los érganos judiciales para la proteccion de las victimas de violencia doméstica y de género, aprobado el
28 de junio de 2005, tras haberse adaptado el anterior Protocolo a las modificaciones de la LO 1/2004, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, que sefiala que los funcionarios tienen que
estar “especializados en el tratamiento de la violencia de género y doméstica”, asi como establece coémo
ha de ser la actuacion en la fase de investigacion policial. En definitiva, el Protocolo incide en una pronta
actuacion por parte de la policia, que se inicien las actuaciones de averiguacion del riesgo para la victima, asi
como una lista de actuaciones tendentes a la proteccién de la victima. Por lo que respecta a los delitos de
caracter sexual, existen diferentes protocolos en las Comunidades Auténomas, que inciden en las buenas
practicas en la asistencia a las victimas de este tipo de delitos.
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fundamental, pues puede suponer o la proteccién de la victima o la revictimizacion
de ésta®®.

Ello nos lleva al siguiente punto, y es que, en muchas ocasiones, aunque la
victima denuncie y se lleve a cabo una investigacidn policial que termine en la
incoacién de un procedimiento penal, es posible que el atestado policial llegue
contaminado por los sesgos de los agentes que lo realizan y ello porque estos
también tienen interiorizadas concepciones preestablecidas respecto a las
victimas mujeres. En este sentido, los atestados policiales son realizados por
policias, siendo que algunos de ellos “ni conocen los rudimentos del modo en
que ha de recogerse el testimonio, ni tienen cuidado alguno en no introducir sus
sugerencias, sus percepciones, ni dejan constancia de las preguntas y sugerencias
que han realizado a la persona para obtener el relato consignado en la denuncia™'.
Este puede tener consecuencias deplorables respecto a la victima, pues puede
favorecer sobreseimientos “prematuros” de procedimientos que, de investigarse
con perspectiva de género, pudieran resultar, como minimo, en una investigacion
diligente y eficaz®.

Un caso paradigmdtico sobre los estereotipos de género presentes en el
momento de la interposicién de la denuncia es el caso Gonzdlez y otras vs. México,
resuelto por la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH, en adelante)
el 16 de noviembre de 2009; y que condend al Estado de México por la muerte
y desaparicidn de centenares de jévenes de Ciudad Judrez, ya que la investigacidn
llevada a cabo por las autoridades policiales al respecto fue deficiente y estuvo
motivada por estereotipos de género. Asi, cuando los familiares de las jovenes
se decidian a denunciar su desaparicién, recibian comentarios por parte de los
agentes de la policia, tales como que sus hijas no estaban desaparecidas, sino que,

40 En estalinea, la LEVID reconoce el peligro de la revictimizacion e incide en la necesidad de la implantacion
de medidas de proteccion y apoyo, como “la minoraciéon de tramites innecesarios [...] otorgarle una
informacion y orientacion eficaz de los derechos y servicios que le corresponden, la derivacién por la
autoridad competente, un trato humano y la posibilidad de hacerse acompaiiar por la persona que designe
en todos sus tramites, no obstante, la representacion procesal que proceda”. En concreto, entre otras, el
Estatuto de la Victima contempla la necesidad de que la victima declare el nimero de veces minimo.

41 SAN MiGUEL BERGARECHE, M. N.: “Juzgar y castigar ;jcon perspectiva de género?”, Boletin comision penal:
perspectiva de género en el proceso penal, vol. 2, nim. 10, 2018, p. 38. En este sentido, habria que analizar,
entre otros elementos, qué cuenta la victima cuando interpone la denuncia, a qué preguntas responde,
qué datos da ella y cudles son los que se afaden por el agente que le toma la declaracién, fruto de su
experiencia.

42 Esta cuestion merece, como minimo, una reflexion, pues no son pocas las resoluciones que califican algunos
sobreseimientos de “prematuros”. Asi, por ejemplo, el Auto de la AP de Gipuzkoa, num. 265/2020, de 2
de noviembre de 2020, [ROJ AAP SS 467/2020], revoca el sobreseimiento (que califica de “prematuro”)
y acuerda que se practiquen las diligencias solicitadas por la denunciante, por cuanto entiende que “el
sobreseimiento acordado es indiscutiblemente prematuro habida cuenta de la claridad, detalle y precision
del relato de la denunciante, el cual provisionalmente se puede adverar, aunque sea de manera indirecta,
por las llamadas telefénicas que efectud tras ocurrir cada uno de los tres episodios denunciados (a su
hermana y a teléfonos de asistencia), ya que en este sentido no se han proporcionado datos suficientes
para poder afirmar, con la certidumbre que se exigiria en este todavia inicial estadio procedimental, que
la denuncia formulada responde a un exclusivo propésito protervo a fin de perjudicar a su marido o de
obtener arteramente una pretendida ventaja en el procedimiento de divorcio, ya que tienen un hijo en
comin de cuatro anos”.
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seguro que andaban con sus novios, o “‘que si les pasaba eso era porque ellas se lo
buscaban, porque una nifia buena, una mujer buena, estd en su casa’®.

lIl. ESTEREOTIPOS EN LA FASE DE INSTRUCCION.

Si bien es cierto que, en los casos que estamos comentando, todo el proceso
penal debe desenvolverse bajo el enfoque de género, la realidad es que, junto
con la fase de la investigacidn policial, la fase de instruccién es ‘el momento en
el que la perspectiva de género debe desplegar su mayor efectividad™*, por lo
que una investigacion diligente con una interpretacion de género, es la clave para
que la fase de instruccion se lleve a cabo con la diligencia debida y ello resulte,
como minimo, en un proceso penal con una investigacién profunda, focalizada en
la busqueda de todos los elementos posibles para corroborar la denuncia de la
mujer victima, y, en el mejor de los casos, en la apertura del juicio oral que pueda
conducir a un resultado exitoso en su caso®. Asf pues, incide RaMiRez ORTIZ en
que “en esta linea, una investigacion diligente debe recopilar datos probatorios
provenientes de fuentes distintas a la declaracién de la victima con el objeto de
buscar el refuerzo externo de dicha declaracion™®, por lo que la instruccidn se ha
de enfocar a recopilar “las evidencias que sean relevantes, es decir, aquellas que
aportardn corroboracion a la hipdtesis acusadora, recoleccién que en estos casos
no solo se limitard al particular hecho (dia y hora determinados), sino también
a las circunstancias que lo rodean, las que en otro tipo de ilicitos pudieran ser
soslayadas, debiendo recogerlas y conservarlas adecuadamente con el fin de servir
de prueba de incriminacién™.

Pero el uso de la perspectiva de género no ha de limitarse Unicamente a la
fase de instruccidn, ni tampoco solamente a la fase probatoria, sino que ha de
ser la piedra angular de todo el procedimiento penal, también en la calificacidn
de los hechos®, ya que éstos pueden ser interpretados de distintas maneras,

43 Apartado 2.4 de la Sentencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el caso Gonzdlez y otras
(“Campo Algodonero”) vs. México, de 16 de noviembre de 2009.

44  FuenTes SoriaNo, O.: “La perspectiva de género en el proceso penal. jRefutacién? De algunas conjeturas
sostenidas en el trabajo de Ramirez Ortiz «El testimonio Gnico de la victima en el proceso penal desde la
perspectiva de géneroy”, Quaestio facti: Revista Internacional sobre Razonamiento Probatorio, vol. I, nim. I,
2020, p. 277.

45 FuenTes SoriaNo, O.: “La perspectiva de género”, cit., p. 273.

46 RaMiRez ORrTiz, ). L.: “El testimonio Unico de la victima”, cit., p. 238. Continta sefialando que tienen
crucial importancia los datos “relativos al concreto contexto de produccion de los hechos, la especifica
configuracion de la relacion de poder, la existencia, en su caso, de antecedentes de violencia, su frecuencia
o reiteracion, la viabilidad de posibles represalias, el estado animico y psicolégico de la victima tras los
hechos, la existencia de posibles secuelas, la presencia de eventuales testigos de referencia a los que la
denunciante haya contado lo acontecido y que también puedan dar fe, como testigos directos, del estado
de aquélla al narrar los hechos, la existencia de datos que solo podrian ser conocidos por la victima de
haber sucedido el hecho tal y como lo explica, etc.”.

47 ARAYA Novoa, M. P.: “Género y Verdad. Valoracion racional de la prueba en los delitos de violencia
patriarcal”, Revista de Estudios de la Justicia, nim. 32, 2020, p. 41.

48 GaMA LEYva, R.: “Pruebay perspectiva de género. Un comentario critico”, Quaestio facti: Revista Internacional
sobre Razonamiento Probatorio, nium. |, 2020, pp. 290-294. Para reforzar su argumento, GAMA hace
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segun las creencias que tengan los operadores juridicos. En efecto, se llega a la
conclusién de que “con un relato no contaminado, quien instruye puede acometer
una instruccion eficaz y répida”. Y ello es resultado de una buena praxis policial y
judicial y que, por tanto, entra en juego ya en la fase preprocesal.

También es frecuente que se archiven procedimientos sin llevar a cabo las
diligencias necesarias que denoten una investigacién eficaz, que suponen “un
patrén general de negligencia vy falta de efectividad en las investigaciones derivado
de una perspectiva estereotipada sobre los roles de las mujeres en la sociedad”.

Esta cuestidn, que no es baladi, ha sido recientemente tratada por nuestro
Tribunal Constitucional, en una sentencia que merece nuestra atencién. Se trata de
la STC ndm. 87/2020, de 20 de julio de 2020, que declard nulo el sobreseimiento

referencia al caso de Mariana Lima, en el que la investigacion llevada a cabo por las autoridades fue sesgada
(no se aplicé la perspectiva de género). Los hechos de este caso fueron interpretados con ausencia de
perspectiva de género, asumiendo los investigadores la hipotesis de suicidio como causa de su muerte,
aunque existian claros indicios de que la muerte de esta mujer fue violenta, su cuerpo presentaba golpes,
existia un cordén con un nudo en su cuerpo, etc.

49 SAN MiGUEL BERGARECHE, M. N.: “Juzgar y castigar”, cit., p. 39.
50 RaMiRez ORTIZ, ). L.: “El testimonio Unico de la victima”, cit., p. 234.

51  STC nam. 87/2020, de 20 de julio de 2020, F] 2° [BOE-A-2020-9775]. La STC resuelve una demanda
de amparo interpuesta por una mujer frente a la resoluciéon del JVSM nim. 3 de Madrid, que acordé el
sobreseimiento provisional de las actuaciones que iniciaron tras la denuncia de la mujer y su personacién
como acusacion particular por un delito de coacciones y un delito de maltrato habitual frente a su pareja;
y frente al posterior auto de la AP, que confirmé dicho sobreseimiento y archivo, entre otros motivos
porque no encontraba corroboraciones al testimonio de la denunciante. Sefialé la AP que “los hechos
denunciados se consideraban privados de relevancia penal y faltos de la mas minima corroboracion,
debiendo enmarcarse «dentro de la lamentable normalidad que acompafa a los procesos de ruptura,
como el que se deja entrever en los diversos documentos presentados, sin que sea la finalidad del proceso
penal realizar un juicio de valor acerca del comportamiento mas o menos ético de las partes de una
pareja que se disgregay”. La victima acudié en amparo al TC porque entendié ambas resoluciones habian
vulnerado su derecho a la tutela judicial efectiva, pues una de las obligaciones que supone este derecho
al Estado es precisamente la “investigacion eficaz de lo denunciado, acorde con el canon establecido en
el art. 49.2 del Convenio de Estambul”. Entiende la demandante que existe esta vulneracion ya que el
JVSM decidié sobreseer su procedimiento, sin motivacion alguna, y sin llevar a cabo la practica de las
diligencias de investigacion que habia solicitado ésta, cifiéndose Unica y exclusivamente a lo declarado
por ella y por el denunciado, lo que ha “impedido una investigacion efectiva de los hechos, a pesar de
que podrian haber quedado acreditados con las diligencias que habia solicitado la demandante, [...] ¥
que dejo aquel sin proveer”. A los argumentos de la demandante se adhirié el MF, pues entendié “que la
decision de sobreseimiento acordada por el JVSM resulta precipitada, pues se decanta por el archivo de
las actuaciones sin realizar mas diligencias de investigacion que tomar declaracién a la denunciante y al
denunciado, obviando ordenar otras diligencias para el debido esclarecimiento de ciertos términos de la
denuncia”. Entendid la fiscal que tanto la jurisprudencia del TEDH, asi como el art. 49.2 del Convenio de
Estambul, establecen que los érganos judiciales han de realizar la instrucciéon con enfoque de género, para
garantizar una investigacion efectiva. En este sentido, el JVSM no practicé ninguna diligencia afiadida a las
declaraciones de la denunciante y el denunciado, ni las que solicitd la denunciante, ni otras que podria
haber acordado el instructor (siendo que es a éste a quien corresponde su impulso), siendo los hechos
denunciados por la mujer de facil corroboracion, maxime teniendo en cuenta que, de haberse acordado
y practicado estas diligencias por el Juzgado “todas estas pruebas habrian podido arrojar luz sobre lo
denunciado, para descartarlo o corroborarlo, y dotar o privar, con ello, de verosimilitud a otros datos
no cuestionados, tales como las expresiones vertidas por el denunciado, permitiendo contextualizarlas
para su correcta valoracion penal”. Por ello, la fiscal denuncia la pésima argumentacion adoptada en la
resoluciéon de primera y segunda instancia, que lejos de llevar a cabo una investigacion efectiva, basan el
sobreseimiento y archivo de la causa en dos motivos: por un lado, las declaraciones contradictorias entre
denunciante y denunciado; por el otro, ambos érganos judiciales argumentan que los hechos denunciados
por la mujer entran dentro de la “normalidad de situaciones como las que acompanan a las rupturas de
pareja”. Este argumento denota la alta carga de estereotipos de género que siguen teniendo actualmente los
juzgados y tribunales. Lo que sorprende, desde nuestro punto de vista, es que sean dos 6rganos judiciales
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prematuro y archivo de las actuaciones al haberse dictado sin llevar a cabo las
diligencias oportunamente solicitadas por la denunciante (obligacién que viene
impuesta en el art. 49.2 del Convenio de Estambul), que conllevaron una falta de
investigacién judicial efectiva, y ello en vista de que “la suficiencia y efectividad de
la investigacion solo pueden evaluarse valorando las concretas circunstancias de la
denuncia y de lo denunciado, asi como la gravedad de lo denunciado y su previa
opacidad [...], de tal manera que habrd vulneracién del derecho a la tutela judicial
efectiva cuando no se abra o se clausure la instruccidn existiendo sospechas
razonables de la posible comisidn de un delito y reveldndose tales sospechas como
susceptibles de ser despejadas mediante la investigacion”=2.

En el contexto de los delitos de violencia de género (en sentido amplio), la
investigacién llevada a cabo por los dérganos judiciales ha de ser especialmente
reforzada, dada la gravedad de este tipo de delitos. Es lo que el TEDH cataloga
de deber de diligencia reforzada, y se refiere a “la obligacion de investigar (por
parte de los Estados) e implica, también, rapidez de respuesta o reaccién a
la hora de recabar y custodiar los vestigios de delito de forma inmediata o, al
menos, tan pronto como sea posible, asi como de practicar cuantas diligencias de
prueba resulten pertinentes en un plazo razonable, evitando en esta tarea toda
discriminacion o desigualdad entre las partes'. En definitiva, esa diligencia debida se
traduce en una instruccién eficaz ""que profundice sobre los hechos denunciados
con el fin de descartar toda sospecha fundada de delito”. Ese canon de diligencia
debida, que se traduce en una “investigacién suficiente v eficaz”, exige un plus de
refuerzo en los casos de violencia sobre la mujer (aunque entendemos que se
extiende a todos los delitos con implicaciones de género), pues no es extrafio
que en este tipo de situaciones solamente exista la declaracién de la denunciante
frente a la del denunciado, por lo que se requiere que la instruccién no se lleve
a cabo basdndose unica y exclusivamente en dichos testimonios (que, como ya

supuestamente especializados en la materia de violencia de género los que hagan uso de argumentos
tan sesgados y generalizados que resultan en una deficiente investigacion que puede tener consecuencias
terribles.

52 STC nam. 87/2020, de 20 de julio de 2020, F] 3° [BOE-A-2020-9775]. Continta sefnalando el TC que ello
no significa, sin embargo, que existe una obligacion de la continuacion de la instruccién en todo caso, sino
que, existe una “exigencia dirigida a los érganos judiciales para que estos extremen la diligencia a observar
en la investigacion, enjuiciamiento y, en su caso, represion de hechos presuntamente delictivos, cometidos
sobre victimas vulnerables en supuestos de violencia de género o de la que tiene lugar dentro del ambito
familiar o afectivo”. El TC entra a valorar que, si existen sospechas respecto al delito, el 6rgano judicial
ha de llevar a cabo la investigacion de los hechos, tarea que adquiere especial relevancia en los delitos que
ocurren en el ambito privado o en la clandestinidad, pues en estos casos es frecuente que estemos ante el
testimonio de la denunciante frente al del denunciado y que, frecuentemente, estas declaraciones pueden
ser contradictorias. Recuerda el TC, ademas, la condicién de testigo cualificado que adquiere la victima
en este tipo de delitos, por haber vivido los hechos en su propia persona, sin que esto suponga que su
declaracion tenga prevalencia respecto al testimonio del supuesto agresor. En estos casos, se requiere una
indagacion profunda respecto a los hechos denunciados que requiere, a su vez, la practica de las diligencias
idoneas para el esclarecimiento de los hechos.
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sabemos, son contradictorios en la mayorfa de ocasiones), sino que se practiquen
otras diligencias que complementen o apoyen estos testimonios®.

El Tribunal Constitucional aprovechd esta resoluciéon para recordar que las
denuncias de los delitos con implicaciones de género, por su fenomenologfa,
suponen un afiadido de dificultad respecto a la labor llevada a cabo por la policia
y los érganos judiciales, por lo que adquiere especial importancia la actuacién
del juez instructor, que ha de valorar la pertinencia e idoneidad de las diligencias
solicitadas por la acusacién particular;, e incluso acordar de oficio la practica de
cuantas diligencias sean necesarias y puedan ser Utiles para el esclarecimiento de la
investigacién, con tal de cumplir con su deber de diligencia y, consecuentemente,
llevar a cabo una investigacion eficaz, antes de dictar una resolucidon de
sobreseimiento del procedimiento. Por lo tanto, el principio de diligencia debida
conlleva la obligacién de una investigacién profunda y exhaustiva de todos los
elementos que concurran en cada caso concreto, no limitdndose a la declaracién
de las partes, sino que ha de extenderse a datos que tengan que ver con el
contexto, no pudiendo llevarse a cabo la investigacidon por debajo de ese estandar
minimo, porque de lo contrario se vulnera el derecho a la tutela judicial efectiva
de la victima.

V. ESTEREOTIPOS EN SEDE DE ENJUICIAMIENTO.

La fase de enjuiciamiento tampoco escapa a la aplicacion de estereotipos de
género. El juicio oral, cuyo objetivo principal es la préctica y valoracién de la prueba,
en ocasiones se ve afectado por dichos sesgos que pueden resultar finalmente
en sentencias absolutorias, sobre todo cuando nos encontramos ante casos en
los que la Unica prueba es el testimonio de la victima y el del acusado. Sobre
esto, IBAREZ Diez manifiesta que la existencia de los estereotipos ocasionalmente
puede acabar en "sentencias (...) que destruyen la credibilidad de los relatos de las
mujeres que han sido victimas de violencia de género, o bien justifican la actitud
violenta del presunto agresor/maltratador”>*. Esto resulta en el cuestionamiento
de la credibilidad de la victima y es especialmente peligroso en el contexto que nos
ocupa por el tipo de delitos sobre los que recae.

Aunque la realidad actual es cada vez mds proclive a enjuiciar con perspectiva
de género, algunos pronunciamientos de nuestros tribunales todavia denuncian la
aplicacién de estereotipos de género por algunos drganos enjuiciadores. Asf, son
especialmente ilustrativos: el caso Karen Tayag Vertido vs. Filipinas resuelto por el

53 STC nGm. 87/2020, de 20 de julio de 2020, [BOE-A-2020-9775].

54 IsAREz Diez, P.: “La declaracién de la perjudicada”, cit., p. 66.
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Comité de la CEDAW?, la Sentencia del Tribunal Supremo de Canadd en el caso
R. v. Ewanchuk®® o la Sentencia de la Corte de Casacién ltaliana®’.

También los tribunales espafioles han abordado la utilizacién de los estereotipos
de género en el enjuiciamiento. Ejemplo de ello es la SAP de Tenerife, nim.
179/2020, de 26 de junio de 2020, en la que la AP rechaza el argumento alegado
por la jueza encargada del enjuiciamiento en primera instancia, que concluyd que
la declaracion de la victima fue inconexa y con contradicciones, entendiendo que
“este argumento debe ser rechazado y no asumido por la sala, pues evidencia
la asuncidén por la juzgadora de ciertos estereotipos acerca de lo que se espera
de una victima ideal y racional ante tales hechos, y ello no puede determinar la
valoracién del testimonio para excluir la credibilidad de la victima. Otra cosa es
que tal testimonio, que adolece de persistencia, no aparezca corroborado por
datos objetivos externos y en tal sentido, si se asume la valoracién efectuada por
la Jueza a quo”®,

Otro ejemplo ilustrativo de la presencia de estereotipos en el enjuiciamiento
es la STS ndm. 852/2021, de 4 de noviembre de 2021, que anulé la sentencia
dictada en segunda instancia por el TS| de Castillay Ledn que, a su vez, revocaba la
sentencia de primera instancia y absolvia al acusado del delito de agresién sexual.

55 RUEDA SoRriANO, Y.: “Los estereotipos de género”, cit. p. 15. Se traté de una directiva de la Camara de
Comercio de Filipinas que fue violada por el presidente de la Camara. Tras una reunién en la que ambos
estaban presentes, la victima se queria ir en taxi a casa, pero el presidente se lo impidié y la terminé
llevando a un hotel. Cuando llegaron, la forzé para entrar en la habitacion. Acto seguido, la mujer se
escondié en el bafo, y cuando no oia ningun ruido decidié salir, pero él la estaba esperando tirado en
la cama, desnudo. La tiré encima de la cama de manera tan brusca que quedé inconsciente y cuando se
despert6 él la estaba penetrando. Consiguié quitarselo de encima, y el agresor la llevé a casa. El Comité
de la CEDAW identificé importantes estereotipos de género en el enjuiciamiento por parte de la juez
filipina que absolvid al acusado: entre otros, aplico el estereotipo de “victima ideal y racional”, entendiendo
que la victima no se resistio suficientemente frente a la agresion; por otra parte, como la victima era una
mujer con un importante cargo profesional, la juez filipina entendié que no era vulnerable a este tipo de
agresiones sexuales.

56 Aunque la victima dijo que no queria mantener relaciones sexuales con el acusado, el tribunal de primera
instancia absolvi6 al acusado porque entendié que existia un consentimiento tacito. El Tribunal Supremo,
no obstante, anul6é dicha resolucién, sefialando que “this case is not about consent, since none was
given. It is about myths and stereotypes”, y que asumir por parte del tribunal que, en el contexto de una
entrevista de trabajo, la no oposicion de la victima a la realizacion de un masaje por su miedo, pero si su
resistencia a las agresiones sexuales supone un consentimiento tacito, refleja “el mito de que las mujeres
son presuntamente accesibles sexualmente hasta que se resisten” (la traducciéon es nuestra). Sentencia
disponible en: https://scc-csc.lexum.com/scc-csc/scc-csc/en/item/1684/index.do-

57 Lopez ORTEGA, |. J.: “Breves reflexiones: yo si te creo”, Boletin comisién penal: perspectiva de género en el
proceso penal, 2, nim. 10, 2018, p. 5. El autor trae a colaciéon el caso de la Corte de Casacidn italiana en
un proceso por violacion en que el tribunal entendié que la declaracién de la denunciante no era creible.
Se trata de un caso de violacién por parte de un profesor de autoescuela a una alumna de dieciocho
afios, en el afio 1992. El profesor indicé que condujera hasta las afueras de la ciudad, donde le quité el
pantalén vaquero y la viol6. El denunciado admitié haber mantenido relaciones sexuales, pero dijo que
eran consentidas. La Corte de Casacién absolvié al acusado porque alegé la incredibilidad de la victima,
aplicando maximas de experiencia influenciadas por estereotipos de género, tales como que es imposible
que el denunciado le quite el vaquero a la victima sin su consentimiento.

58 SAP Tenerife nim. 179/2020, de 25 de junio de 2020, F| 2°, [ROJ SAP TF 2328/2020]. Si bien es cierto
que la AP de Tenerife finalmente desestima el recurso de apelacion, entiende que, en este caso, incide en
que no puede calificarse la declaracién de la victima de increible en aplicacion de estereotipos de género
perjudiciales para esta.

[681]


https://scc-csc.lexum.com/scc-csc/scc-csc/en/item/1684/index.do

[682]

Rev. Boliv. de Derecho N° 40, julio 2025, ISSN: 2070-8157, pp. 664-695

El Tribunal Supremo concluyd que el TS) de Castilla y Ledn absolvié al acusado
basdndose en mdximas de experiencia perjudiciales para la victima “en cuanto a
su extrafieza de la conducta de la denunciante desde el momento que conoce al
acusado en el pub”.

Conviene detenerse, bajo esta perspectiva, en los estereotipos bajo los que
actud la Audiencia Provincial de Castellén en la sentencia ndm. 112/2022, de 6 de
abril de 2022. En los hechos probados, el Magistrado se refiere a los aseos como a
un lugar que “suele ser un sitio que, en este tipo de festivales multitudinarios, suele
ser utilizado por los asistentes para mantener relaciones sexuales”. Asimismo,
sefiala que “no es lo mds Iégico, en ese contexto de flirteo entre ambos mantenido
alo largo de la noche, que aceptase entrar con él (la victima) solo para que ambos
orinasen. Por el contrario, conocia las intenciones de tipo sexual del acusado para
con ella, por lo que, si no era su intencidn aceptarlas, debfa saber que con su
proceder se exponia a que el acusado interpretase lo contrario”.

No podemos cerrar este apartado sin hacer mencién a BALLESTEROS DONCEL y
BLanco MORENO, que en su estudio sobre los procesos de agresidn sexual en la
Audiencia Provincial de Baleares resueltos en el afio 2018, estudian la presencia
de estereotipos de género respecto al enjuiciamiento de procesos penales por
el delito de agresion sexual, localizando como uno de los sesgos mds comunes
respecto a los casos analizados (los cuales finalizaron con sentencias absolutorias)
el relativo al contexto en el que se produjeron los hechos, pues todos ellos
ocurrieron “en un contexto de ocio nocturno, con variable consumo de alcohol

59 STS num. 852/2021, de 4 de noviembre de 2021, F] 3°, [ROJ 4148/2021]. Los hechos probados son los
que siguen: un joven y una joven se conocen en una discoteca, donde se empiezan a besar. Acto seguido,
salen a dar un paseo. El acusado la invita a su casa, a lo que ella se niega. El insiste y la fuerza para entrar
en el portal, y luego en el ascensor. Posteriormente, la fuerza a entrar dentro de su casa, donde le baja
el pantalén y las bragas a la fuerza e intenta penetrarla. Pese a la negacion y esfuerzo de la victima de
impedir que la penetrara, el acusado finalmente lo consiguié. Tras la penetracion y pese a los esfuerzos
del acusado de impedirselo, la victima consigue huir. Ese mismo dia fue reconocida por la médico forense,
que concluy6 que presentaba una lesion mucosa en la vagina y desgarros del himen, pero no presentaba
lesiones vaginales internas ni externas. En primera instancia el acusado fue condenado por un delito de
agresion sexual. No obstante, el Tribunal Superior de Justicia de Castilla y Ledn revocd la sentencia y
absolvio al acusado, entendiendo (en oposicion a lo que dictaminé la AP) que el testimonio de la victima
no superaba la orientacién respecto a la verosimilitud. Para ello hace referencia a que la victima no queria
mostrarse ante sus amigos como “una mujer facil o chica cualquiera”. Ademas, entiende que el testimonio
de la victima carece de credibilidad objetiva pues la actitud de la victima “resulta ciertamente extrafna”
desde el momento en que conocid al acusado en el pub. La Sala Segunda del TS anulé la sentencia que
resolviod la apelacion sefialando respecto a la decision que anula, entre otras, que “asi mismo, pese a afirmar
el Tribunal que no ha quedado probado mévil espurio alguno -todo ello tras un discurso con distintas
conjeturas y estereotipos de género realizados por la Sala sin cita de apoyo probatorio alguno- afirma que
el testimonio de la victima no supera los parametros de credibilidad objetiva o verosimilitud”.

60 SAP Castellon ndm. 112/2022, de 6 de abril de 2022, FJ 1°, [ROJ SAP CS 482/2022].
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y de madrugada™' y que ello puede influir negativamente en la apreciacién del
comportamiento de las victimas®,

V ESTEREOTIPOS DE GENERO Y LIBRE VALORACION DE LA PRUEBA: LA
OBLIGACION DE JUZGAR CON PERSPECTIVA DE GENERO.

El papel de los érganos judiciales es imprescindible en el contexto de garantizar
el principio de igualdad en el seno de un proceso penal, por lo que juzgar con una
perspectiva de género no es una mera recomendacién u opcién, sino que es mas
bien una obligacidn®. Asi, GIMENO Presa entiende que existe esta obligacién por
parte de los drganos judiciales pues, por un lado, estos “estdn obligados a evitar
los estereotipos de género al juzgar” con el fin de garantizar la igualdad de las
personas; y, por otro “solo se pueden evitar los estereotipos de género al juzgar
si se juzga con perspectiva de género™*. En esa misma linea, ArRara Novoa sefiala
que, como obligacidn, la perspectiva de género “‘tiene por misién probar que se
han producido consecuencias nocivas al principio de igualdad, y que este enfoque
obliga a tomar decisiones conforme a derecho™*.

Llegados a este punto, cabe plantearse otra cuestidn: jpuede suponer la
obligacién de juzgar con perspectiva de género un atentado contra el principio de
imparcialidad que debe regir la actuacidn de los érganos judiciales®®? La doctrina
se divide en dos sectores: los que rechazan la compatibilidad del principio de
imparcialidad con la obligacién de juzgar con perspectiva de género y los que la
apoyan.

Los que la rechazan, sostienen que introducir una perspectiva de género
en el proceso judicial supone la incorporacién de una ideologia en el proceso
(como una especie de adoctrinamiento) y, consecuentemente, viola en sf la idea
de imparcialidad, pues ello se introduce para beneficiar tnicamente a las mujeres

61 BaLLEsTEROS DONCEL, E. y BLaANco MoReNo, F.: “«Yo si te creon. Estereotipos sexistas hacia las victimas de
agresion sexual. Un estudio de caso sobre la Audiencia Provincial de Baleares (2018)”, iQual. Revista de
Género e Igualdad, nim. 4, 2021, p. 99. En apoyo de su tesis de la influencia de los estereotipos de género en
el enjuiciamiento, las autoras hacen un analisis de 4 sentencias absolutorias en el contexto de crimenes de
agresion sexual, centrandose en cuatro factores que influyen en la impunidad de este tipo de delitos y que
se repiten en la mayoria de los casos: a) vinculo entre la victima y el procesado, b) presencia de fuerza y/o
intimidacion, c) caracter y credibilidad de la victima antes y después de la agresion y d) la carga de la prueba.

62 BaLLEsTEROS DONCEL, E. y BLANCO MoReNo, F.: “«Yo si te creo»”, cit., p. 99. En particular, las autoras sefalan
que “a las victimas, para ser mas creibles, antes de la agresion, se las ‘exige’ el recato, de modo que si estan
fuera del canon de la prudencia (de fiesta, a altas horas de la madrugada, con vestimenta ligera, habian
consumido alguna sustancia estimulante, etc.) los tribunales van a juzgar con mas severidad su testimonio”.

63  GiMENO Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 14.
64 GiMeno Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 4.

65 Arara Novoa, M. P.: “La perspectiva de género como garantia de acceso a la justicia para las mujeres”,
(conferencia presentada en el Seminario Internacional sobre los desafios para incorporar la perspectiva de
género en la administracién de justicia en Iberoamérica, Santiago de Chile, 17 y 18 de mayo de 2023). http:/
secretariadegenero.pjud.cl/index.php/noticias/370-los-desafios-para-incorporar-la-perspectiva-de-
genero-en-la-administracion-de-justicia-en-iberoamerica

66 A este principio se refiere el art. 219 LOP)J.
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y, en ultima instancia, otorga “preferencia a las discriminaciones derivadas de los
estereotipos de género frente a las derivadas de otros tipos de estereotipos™™’.

Ademds, en este panorama, en el que la verdadera tension se produce entre
el derecho a la tutela judicial efectiva de la supuesta victima y el derecho a la
presuncién de inocencia del acusado, derecho que tiene especial incidencia en
el derecho a la defensa del acusado, hay quienes consideran que la aplicacion de
la perspectiva de género supone una garantfa de la tutela judicial efectiva que
Unicamente beneficia a la mujer-victima en detrimento del derecho a la presuncién
de inocencia del acusado.

No obstante, nosotros nos sumamos a la segunda posicidn, y consideramos
que es posible juzgar con perspectiva de género sin violar el principio de la
imparcialidad de los jueces, y ello por varios motivos:

En primer lugar, frente a la opinién que sostienen quienes rechazan la
compatibilidad de la obligacién de juzgar con perspectiva de género con el
principio de imparcialidad judicial, entendemos que los jueces tienen la obligacion
de eliminar todo tipo de discriminacion (contra la mujer, en este caso concreto) v,
por ello, estan obligados a juzgar con perspectiva de género, precisamente para
garantizar que la imparcialidad que les caracteriza no se vea mermada por creencias
personales que puedan perjudicar a la mujer. Ademds, “lo Unico que se exige es
que eliminen de los procesos judiciales todas las creencias ideoldgicas de género
que no sean compatibles con las normas y principios del ordenamiento juridico™®.
Y ello, desde este punto de vista funciona en beneficio de la imparcialidad.

En segundo lugar, frente al malentendido de que juzgar con perspectiva de
género Unicamente beneficia a las mujeres, lo que se pretende con dicha obligacidn
no es que se perjudique a los hombres y beneficie a las mujeres, sino que ambos
estén en una posicidn de igualdad, pues los estereotipos de género que afectan a
la mujer también pueden ser perjudiciales para el hombre®.

En tercer lugan respecto a la preferencia de las discriminaciones frente a la
mujer, entendemos que el principio de igualdad obliga a eliminar todo tipo de
discriminaciones, no uUnicamente frente a la mujer, pero lo que también es cierto
es que desgraciadamente los estereotipos de género son especialmente nocivos
cuando el proceso se dirige contra la mujer.

67 GiMENO Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 93.
68 GiMENO Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 96.

69 RUEDA SORIANO, Y.: “Los estereotipos de género”, cit. p. 16. La magistrada de la AP de Barcelona utiliza
un excelente caso para apoyar este argumento. Se trata de la Sentencia de la Corte Constitucional
Sudafricana, Caso Presidente de la Republica de Sudafrica vs. Hugo. En este caso, en que se rechaza el
indulto del acusado alegando que ha de cuidar de sus hijos, existe un estereotipo de género que se centra
en la mujer como la Gnica cuidadora de los hijos.
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Valga esto para refutar la tesis de los que opinan que la perspectiva de género
atenta contra la imparcialidad, pues como sefiala ARAva NOvVOA, no debemos
olvidar que precisamente el derecho resuelve conflictos de intereses para lo
que ha de realizar valoraciones por lo que el juez (imparcial) decide realizando
un balance entre los intereses y las valoraciones, donde si que tiene cabida la
perspectiva de género”.

Es indiscutible, por lo tanto, que frente a una normalizacién de las tendencias
discriminatorias respecto a la mujer victima de un delito, adquiere una importancia
especial neutralizar los sesgos de género a través de la interpretacion bajo el prisma
del enfoque de género. En este esquema, la primera fase de la interpretacién con
una perspectiva de género es aquella que pretende identificar los estereotipos
"' Lo que
se pretende a través de la perspectiva de género es implementar una estrategia
encaminada a que el juez sea capaz de identificar las concepciones subjetivas que
puedan conllevar un perjuicio para la mujer, para después poder eliminario en el

de género nocivos y que, por lo tanto “determinan un trato desigual

proceso valorativo y, en definitiva, en todo el procedimiento penal, para asi estar
libre de prejuicios’.

Dicho esto, refutado el argumento de la incompatibilidad de la imparcialidad
judicial y la perspectiva de género, juzgar con una sensibilidad al género no es una
posibilidad que se ofrece a los operadores judiciales, sino que es una obligacion
por imperativo legal”.

70 Arava Novoa, M. P.: “La perspectiva de género como garantia de acceso a la justicia para las mujeres”,
(conferencia presentada en el Seminario Internacional sobre los desafios para incorporar la perspectiva de
género en la administracion de justicia en Iberoamérica, Santiago de Chile, 17 y 18 de mayo de 2023). http://
secretariadegenero.pjud.cl/index.php/noticias/370-los-desafios-para-incorporar-la-perspectiva-de-
genero-en-la-administracion-de-justicia-en-iberoamerica

71 RUEDA SORIANO, Y.: “Los estereotipos de género”, cit. p. 17.
72 Lopez ORTEGA, |. J.: “Breves reflexiones”, cit., p. 7.

73 Povatos Matas, G.: “Juzgar con perspectiva de género: una metodologia vinculante de justicia equitativa”,
iQual.revista de género e igualdad, num. 2, 2019, pp. 8-10; FuenTes SoriaNO, O.: “Perspectiva de género y
enjuiciamiento”, en AAVV.: La prueba de la violencia de género y su problemadtica judicial (dir. por E. CERRATO
GuRl), La Ley, Madrid, 2022, p. 73. En este sentido, por una lado, el art. 14 de nuestra Constitucion
recoge la igualdad formal, sefialando que “los espafioles son iguales ante la ley, sin que pueda prevalecer
discriminacion alguna por razén de nacimiento, raza, sexo, religion, opinién o cualquier otra condicién o
circunstancia personal o social”; y, por otro lado, el art. 9.2 CE recoge la igualdad material, en los siguientes
términos: “corresponde a los poderes publicos promover las condiciones para que la libertad y la igualdad
del individuo y de los grupos en que se integra sean reales y efectivas; remover los obstaculos que impidan
o dificulten su plenitud y facilitar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econémica,
cultural y social”, que supone un mandato a los poderes publicos, entre los que destacan los jueces, “para
que promuevan las condiciones a fin de que la libertad y la igualdad del individuo y de los grupos en que se
integra sean reales y efectivas; asi como para remover los obstaculos que impidan o dificulten su plenitud”.
En el desarrollo de estos mandatos es donde tiene perfecta cabida la perspectiva de género, que se traduce
en una obligacién en términos procesales, convirtiéndose “en un principio informador del ordenamiento”.
Asimismo, el art. 4 de la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y
hombres recoge el principio de igualdad en la interpretacion y aplicacion de las normas y considera que “la
igualdad de trato y oportunidades entre mujeres y hombres es un principio informador del ordenamiento
juridico y, como tal, se integrara y observara en la interpretacion y aplicacion de las normas juridicas”. Por
lo tanto, enjuiciar con perspectiva de género no solamente es una posibilidad, sino una obligacion recogida
en nuestra ley. Povatos MATAs sefala que juzgar con perspectiva de género es una obligacion de caracter
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De hecho, sumdndonos a la tesis de SIMO SOLER, consideramos que el verdadero
foco de atencidén no deberfa centrarse sobre la cuestién de si la perspectiva de
género supone un factor que atenta contra la imparcialidad de los jueces, sino mds
bien que la verdadera y mds grave vulneracion de la garantfa de la imparcialidad
se produce cuando no se juzga con perspectiva de género. Precisamente, son
los estereotipos de género los que se construyen como ‘“posibles factores
condicionantes” del modelo actual de la imparcialidad, tal y como la conocemos, y
no la perspectiva de género, que es un remedio para la lucha frente a la parcialidad.

Asl, tal y como sefiala SIMO SOLER, existe una “relacién de incompatibilidad
entre los estereotipos y dicha garantia de imparcialidad””, siendo la imparcialidad
una conditio sine qua non para la justicia, lo que se traducirfa, a su vez, en “la
inexistencia de estereotipos en la argumentacién judicial, pues de otro modo
quedaria sustentada en elementos ajenos al proceso torndndose arbitraria y
parcial’ ¢,

Siendo este el panorama, la fundamentacién y decisidon de los procesos
basadas en ideas preconcebidas respecto a las mujeres adquieren gran papel en el
seno del proceso penal, ya que, ademds de todas las consecuencias negativas que
suponen respecto a la mujer victima (falta de credibilidad de su testimonio, etc.),
ponen en riesgo la funcién jurisdiccional y afectan de manera directa “al derecho
a la tutela judicial efectiva y a la garantfa de imparcialidad””’. En estas Iineas, la
estereotipacién en el seno de un proceso judicial por parte de los jueces “puede
constituir un elemento indicativo de la existencia de falta de imparcialidad””® lo
que compromete de lleno la garantia de la imparcialidad. Frente a este problema, y
centrdndonos en que la imparcialidad es esencial en el marco procesal, entendemos
que “sélo desde la ausencia de “prejuicios” es posible juzgar de manera imparcial
y desarrollar un proceso justo y con todas las garantias”.

Por ello, para luchar frente a las ideas preconcebidas por parte de los érganos
jurisdiccionales que pueden comprometer su imparcialidad y pueden resultar
en sentencias permeables a estereotipos de género, es necesario implantar un

vinculante para los jueces y las juezas, de forma que, de no hacerlo, estarian vulnerando los derechos
fundamentales de las mujeres al acceso a la justicia en condiciones de igualdad.

74 SIMO SoLER, E.: “Estereotipos e imparcialidad judicial: avances de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos”, Revista General de Derecho Procesal, nium. 62, 2024, p. 5.

75 SIMO SOLER, E.: “Estereotipos e imparcialidad”, cit., p. 13.

76 ViLLANUEVA FLOREs, R.: “Imparcialidad, estereotipos de género y corrupcion judicial”, Derecho PUCP, 2021,
num. 86, p. 372 y BACHMAIER WINTER, L.: “Editorial dossier “Sistemas procesales penales e imparcialidad del
juez”: Imparcialidad y prueba en el proceso penal-reflexiones sobre la iniciativa probatoria del juez”, Rev.
Bras. De Direit Processual Penal, vol. 4, nam. 2, 2018, p. 510.

77 SIMO SOLER, E.: “Estereotipos e imparcialidad”, cit., p. 5.
78 Corte IDH. Caso Manuela y otros vs. El Salvador. Sentencia de 2 de noviembre de 2021, parr. 133.

79 MarTiN Diz, F. “Presuncién de inocencia en procesos penales por violencia de género”, Revista lus et Praxis,
vol. 24, nim. 3, 2018, p. 62.
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"enfoque antiestereotipacion” que, desde nuestro punto de vista, pasa por juzgar
con una sensibilidad de género, ya que la garantfa de la imparcialidad solo serd
plenamente eficaz si es libre de estereotipos, pues “no hay imparcialidad con
estereotipos y no hay proceso sin imparcialidad”® de modo que, en un sistema
donde la argumentacidn juridica se base en los estereotipos no estamos ante
un sistema imparcial, sino otro lleno de elementos arbitrarios y estereotipados.
Asimismo, una decisién judicial basada en estereotipos de género atenta contra la
obligacién de la imparcialidad, lo que “puede demostrar que la decision fue basada

en creencias preconcebidas en lugar de hechos’®

Yy, a su vez, puede denotar
“falta de motivacidn, violaciones a la presuncidn de inocencia®? y comprometer la

imparcialidad de los jueces”®.

Como respuesta, por lo tanto, es necesario que existan en el sistema
remedios procesales que permitan garantizar la imparcialidad, bien de forma
preventiva, o bien de forma correctiva, que la victima pueda accionar en caso
de que la imparcialidad en el seno de un proceso penal se vea comprometida v,
consecuentemente, las ideas preconcebidas puedan atentar contra los derechos
que le asisten®.

La operatividad de este enfoque de género -o enfoque antiestereotipacién- no
es limitada, sino que ha de aplicarse en todas las fases del procedimiento penal
(aungue sea especialmente relevante durante la investigacion e instruccién). Esto
es crucial en la fase de valoracién de la prueba, a menudo basada uUnicamente
en la declaracion de la victima, pues una aplicacion de la perspectiva de género
desde el inicio del proceso penal, con miras a proteger a la victima, supone una
investigacién diligente que no se centra Unicamente en la denuncia, sino que va
mas alld, con el objetivo de recopilar el material probatorio que mds adelante
permita corroborar (0 no) la version de la victima. Por lo tanto, de lo que se
trata es de “elaborar pautas que permitan promover una valoracién de la prueba
sana, critica, racional y respetuosa de los derechos de las mujeres® a través de la
incorporacién de la perspectiva de género.

80 SIMO SOLER, E.: “Estereotipos e imparcialidad”, cit., p. I3.
8| Corte IDH. Caso Manuela y otros vs. El Salvador. Sentencia de 2 de noviembre de 2021, parr. I51.

82 En el Caso Manuela y otros vs. El Salvador, se juzgd a una mujer humilde, que vivia en una zona rural, por un
delito de homicidio de su hijo recién nacido, tras haber sufrido una emergencia obstétrica.

83 Corte IDH. Caso Manuela y otros vs. El Salvador. Sentencia de 2 de noviembre de 2021, parr. 151.

84 SIMO SoLer, E.: “Estereotipos e imparcialidad”, cit., p. 22. A su vez, la autora sefiala que esta propuesta
de incorporacion de remedios procesales frente a la vulneracion de la imparcialidad por la aplicacion de
estereotipos de género negativos, es una idea de CLERICO, en la Corte IDH. Caso Olivera Fuentes vs. Pert.
Sentencia de 4 de febrero de 2023, parr. 107.

85 D1 CorLETO, J.: “lgualdad y diferencia”, cit., p. 19. Sefala la autora que “en efecto, en estos casos aplicar
la perspectiva de género supone mirar mas alla de la denuncia para recuperar y preservar el material
probatorio en la escena del delito, identificar posibles testigos y realizar los exdmenes médicos y
psicolégicos que permitan determinar la existencia de posibles secuelas”. Esta actuacion diligente nos
permite evitar las situaciones en las que solamente existe el testimonio de la victima frente al testimonio
del acusado, sin ninglin elemento periférico que corrobore ninguna de las versiones.
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En ese sentido, el tratamiento de esta perspectiva ha tenido una importante
repercusion en los medios de comunicacién, que ha conllevado la apertura de un
debate muy polémico, y ha supuesto, por un lado, un amplio reclamo de enjuiciar
con perspectiva de género y, por otro, una exageracion de esta, a consecuencia
de algunas resoluciones judiciales que han sido muy polémicas®. Frente a este
debate, lo que hay que conseguir, de facto, es una aplicacién de la misma a las
circunstancias concretas de cada caso, independientemente del fallo, y alejarse
de su uso Unicamente como un lema alarmante® y que se considere satisfecha la
obligacién de enjuiciar con enfoque de género Unicamente cuando la sentencia
condene a la mayor pena al acusado.

Al respecto, por ejemplo, son mdltiples los titulares que han calificado la
sentencia del caso La Manada como una sentencia sexita y estereotipada. A tenor
de este discurso, ha cobrado gran relevancia el eslogan «yo sf te creo», como
una reivindicacion para que la victima de este tipo de delitos sea creida. Pero
este eslogan a menudo crea malos entendidos respecto a la declaracién de la
victima. Tal es asf, que, en el famoso caso de la Manada que cred manifestaciones
y protestas sin precedentes, ni la Audiencia provincial en la instancia ni el Tribunal
Supremo concluyeron que la declaracidén de la victima no fuera crefble. De
hecho, el Tribunal Supremo se hizo eco de las manifestaciones recogidas en la
declaracién de la victima en la instancia, en el sentido de que cumple con los
criterios de credibilidad subjetiva, objetiva y persistencia, y que ademds cuenta
con corroboraciones®®. Por lo tanto, consideramos que hay que mostrar especial
cautela cuando se analizan este tipo de casos, y distinguir cudndo estamos ante
un verdadero caso que se enjuicia sin perspectiva de género y cudndo, por el
contrario, estamos Unicamente ante meras creencias que no estdn apoyadas en
hechos, pues esto puede funcionar como un arma de doble filo®’.

86 VAReLA CAsTEJON, X. y FERNANDEZ SUAREZ, N. “Algunas reflexiones”, cit., p. 7.
87 VaReLA CAsTEJON, X. y FERNANDEZ SUAREZ, N. “Algunas reflexiones”, cit., p. 8.

88 STS num. 344/2019, de 4 de julio de 2019, F] 2° [ROJ STS 2200/2019], sefala que “la denunciante ha
sostenido con firmeza la version acerca del modo en que se desarrollaron los hechos, si bien la matizé en
su declaracion en el plenario”; las pormenorizaciones posteriores “no comprometen la estructura racional
de nuestro proceso valorativo, ni perjudica nuestra apreciacion de que la declaracién de la denunciante
satisface los parametros de credibilidad subjetiva, objetiva y persistencia”. Respecto a la verosimilitud,
continta sefalando que “se constata que no se contradice con testimonios anteriores, por mas que sea
obvio que desarrolla mas pormenorizadamente los hechos”. Concluye el TS que todos los elementos
analizados “permiten la afirmacion sobre la credibilidad dada al testimonio de la victima”.

89 RuepA SORIANO, Y.: “Los estereotipos de género”, cit. p. 19. En el caso de la Manada si que se valord
la credibilidad de la victima con perspectiva de género, “otra cuestion es que el tipo penal aplicado —
el consentimiento por prevalimiento- pueda parecer que contiene un sesgo de género al afirmar un
consentimiento cuando es claro que no existe el mismo. Pero en este caso, no es la sentencia la que
se ha dictado sin perspectiva de género o aplicando estereotipos de género negativos, sino que es la
legislacion -articulo 181.3 Cédigo Penal- la que pudiera contener un sesgo sexista. Y sin embargo, se alzé un
movimiento popular que parecia pretender trasladar la acertada consigna politica “yo si te creo” al ambito
procesal penal, lo que es, al menos, discutible”.
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iQué papel juega la perspectiva de género en la valoracién de la prueba?
Despejar esta cuestién es fundamental desde el punto de vista procesal, asi,
llegados a este punto es necesario hablar de la relacidn entre la perspectiva
de género y la libre valoracién de la prueba, modelo que caracteriza a nuestro
sistema procesal penal, y que, frente al modelo de la prueba tasada, supone que el
juez puede valorar las pruebas basdndose en las reglas de la Idgica y la experiencia
y que, para ello, dispone de “la libertad de establecer el valor probatorio de cada
uno de los elementos reunidos™®, libertad que no equivale a arbitrariedad, sino
que ha de ser justificada y motivada de acuerdo con las pautas del sentido comun.

Respecto a la valoracién de la prueba, nuestra doctrina jurisprudencial ha
superado la cldsica regla del testis unus testis nullus, en virtud de la cual no se podfa
condenar a una persona como autora de un delito con el testimonio Unico de
una sola persona’. Asf, nuestro cédigo procesal establece la libre valoracion de la
prueba en el art. 74| LECrim, de modo que, la valoracion de la prueba se realizard
“utilizando las normas de la Iégica y de la razén para apreciar las pruebas”®,
por lo que el juez analizard el resultado de la prueba practicada en el juicio oral
“"guidndose para ello de las reglas de la sana critica, en funcién de la Iégica racional
y experiencia humana, partiendo siempre de una actividad probatoria minima
practicada con las garantias legalmente exigidas, susceptible por ello de enervar la
presuncién de inocencia que ampara a todo acusado””.

En definitiva, son las llamadas “reglas de la sana critica”, a través de las cuales
el juez o tribunal valora la prueba, de forma libre, apoydndose en las méximas
de experiencia y en las reglas del sentido comun, dos conceptos que tienen un
contenido generalmente indeterminado, pero que son comidnmente aceptados®™.

Pero estas mdximas de la experiencia conllevan peligros en los procedimientos
penales, sobre todo cuando se trata de victimas de delitos con implicaciones
de género, pues las mdximas de experiencia “solo son fruto de la propia
experiencia subjetiva, que no hacen mds que encubrir mitos y estereotipos en
materia sexual’’®, pero no sdlo sexual, sino también en los demds delitos contra
la mujer. Estas experiencias o ideas que puede tener un juez a la hora de valorar
la prueba pueden ser especialmente nocivas, pues segln los estereotipos que
tenga mds interiorizados podria valorar la prueba de una manera u otra, de modo

90 D1 CoRLETO, J.: “Igualdad y diferencia”, cit., p. 3.

91 RaMiRez ORTIZ, ). L.: “El testimonio Gnico de la victima”, cit., p. 204.

92 GiMeNo Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 126.

93 SAP de Toledo nim. 144/2019, de 25 de julio de 2019, F] 1°, [ROJ SAP TO 511/2019].

94 D1 CorLETO, J.: “Igualdad y diferencia”, cit., p. 3. Sostenemos la opinién de la autora en el sentido de que
este sistema de valoracion probatoria no justifica la arbitrariedad en las decisiones judiciales, sino que, por
el contrario, exige la justificacion de la decision tomada basada en criterios de la sana critica, siendo la
motivacion un elemento fundamental al respecto.

95 Lopez ORTEGA, J. J.: “Breves reflexiones”, cit., p. 5.
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que, a través de las reglas de la sana critica (claramente influenciadas por los
estereotipos) los jueces pueden dar un valor u otro a ciertas actuaciones de la
victima en funcién de sus experiencias. Un cldsico ejemplo de las médximas de
experiencia estereotipadas a la hora de la valoracion de la prueba lo encontramos
en los casos en que el juez duda de la credibilidad de la declaracién de la victima
cuando no han existido denuncias previas por su parte®.

El peligro de la aplicacién de estereotipos de género en el razonamiento
probatorio es que “disminuyen las probabilidades de determinar correctamente
los rasgos del caso individual”®”. Como respuesta ante esto, lo que pretendemos
evitar con la perspectiva de género es la aplicacién de estereotipos que nos
impiden conocer los rasgos individuales de la victima®®,

Con ello no queremos decir que todas las mdximas de experiencia a
las que recurren los jueces cuando valoran el testimonio de la victima sean
automdticamente nocivas respecto a las mujeres. Afirmar esto serfa un auténtico
disparate, ya que precisamente “existen madximas de experiencia ajenas a
creencias estereotipadas que son Utiles y necesarias para derrotar a aquellas que
si normalizan esas creencias’®. En definitiva, consideramos que valorar la prueba
con un prisma sensible a la perspectiva de género, puede ayudar a superar las
méximas de experiencia estereotipadas y evitar su reproduccién'®. En otras
palabras, “las reglas de la sana critica, aunque en ocasiones pueden introducir
a través de las mdximas de la experiencia estereotipos de género, son también
un mecanismo necesario para evitar su reproduccién, por lo que constituyen
una herramienta importante para evaluar los razonamientos probatorios con
perspectiva de género”'”'.

96 GIMENO Presa, M. C.: jQué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 129.

97 Jost ARena, F.: “Utilidad de la perspectiva de género: estereotipos y valoracion de la prueba”.
(conferencia presentada en el Seminario Internacional sobre los desafios para incorporar la perspectiva de
género en la administracion de justicia en Iberoamérica, Santiago de Chile, 17 y 18 de mayo de 2023). http:/
secretariadegenero.pjud.cl/index.php/noticias/370-los-desafios-para-incorporar-la-perspectiva-de-
genero-en-la-administracion-de-justicia-en-iberoamerica. Por ejemplo, basarse en el estereotipo de que a
las mujeres no les gusta el futbol reduce las posibilidades de que yo acierte en la atribucion de ese rasgo a
una persona individual.

98  Ibidem. JOSE ARENA establece cinco condiciones bajo las cuales podemos afirmar que un estereotipo no
impide conocer los rasgos individuales de una persona y, por lo tanto, son admisibles: () si tienen apoyo
estadistico, (2) que el caso individual quede incluido en la categoria de la que forma parte el estereotipo, (3)
la calidad de la informacién individual (la generalizaciéon como estrategia para conocer los rasgos de un caso
individual aumenta la probabilidad siempre que sea dificil conseguir informacién individual, (4) sensibilidad
epistémica, que tiene que ver con los riesgos psicolégicos, (5) ausencia de normatividad.

99 Gimeno Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 130.

100 Erice MARTINEZ, E.: “Perspectiva de género y derecho penal”, Boletin comision penal: perspectiva de género
en el proceso penal, vol. |, nim. 10, 2018, p. 26; SuBljANA ZUNZUNEGUI, |. J.: “La perspectiva de género en el
enjuiciamiento”, cit. p. 33. En este sentido, “la perspectiva de género exige, sin embargo, que el aporte
informativo del relato que ofrece la mujer que narra haber sido victima de actos violentos protagonizados
por el hombre se pondere eliminando estereotipos discriminatorios que tratan de elevar a la condicion de
criterios de racionalidad universal lo que son maximas de experiencia de naturaleza patriarcal”.

101 GiMeno Presa, M. C.: ;Qué es juzgar con perspectiva de género?, cit., p. 134.
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VI. CONSIDERACIONES FINALES.

En conclusién, lo que queremos destacar de todo lo anterior, es que la
perspectiva de género en la valoracién de la prueba no ha de apreciarse como
una garantfa diferenciada, un nuevo estdndar probatorio, ni una debilitacién de
las garantfas del acusado, sino que entendemos que la perspectiva de género ha
de entenderse como parte de la “fase de valoracién del acervo probatorio™®,
funcionando el enfoque de género en la racionalidad epistémica, relacionando
la prueba con las afirmaciones del hecho sin caer en la trampa de introducir
estereotipos de género y restringir la valoracién a estos'®. En otras palabras,
se trata de aplicar el estdndar probatorio con los mismos criterios que para los
demas delitos, considerando si la prueba es suficiente, teniendo en cuenta la
fenomenologia de este tipo de delitos, a la luz del relato de la victima y tratando
de recoger todos los elementos de apoyo posibles'®,

Por lo tanto, en el conjunto de la actividad probatoria, no puede utilizarse el
enfoque de género como un instrumento para paliar una valoracién probatoria
insuficiente, sobre todo cuando se trate de un testimonio unico de la victima que
no esté corroborado'®, sino como un elemento de la regla de la racionalidad que
erradique los estereotipos de género.

102 LarrAURI, E.: “Cinco reflexiones feministas en torno al proceso penal”, InDret: Revista para el Andlisis del
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